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Effets nécessaires durant votre séjour au Centre de soins Le Boy 
 

Afin de faciliter votre séjour thérapeutique au centre de soins Le Boy dès votre arrivée, 
nous vous demandons d’apporter les effets personnels suivants : 
 

 Des affaires et produits de toilettes : serviettes, savon…Préférez des produits sans 

alcool qui seront le cas échant conservés à l’infirmerie 

 48 heures de votre traitement personnel 

 Votre dernière ordonnance en cours 

 Des vêtements de sport dont un maillot pour les sorties piscine 

 Le nécessaire de randonnée : chaussures, bâtons de marche…si besoin 

 Une tenue pour jardiner y compris un chapeau 

 Des vêtements chauds (toute l’année) et adaptés à la saison, Le centre de soins est 

situé à 800 m d’altitude 

 Un réveil ou une alarme de téléphone 

 Une tasse 

 De la lessive pour l’entretien de votre linge (machine à laver disponible dans 

l’établissement) 

 Une crème solaire si besoin 

 Un peu d’argent liquide dont 20 euros de caution pour la clé de la chambre  

 

En référence au règlement intérieur : 

 Les sorties ne sont autorisées qu’une semaine après votre arrivée, aussi veuillez 

prévoir : 

- La quantité de tabac nécessaire si besoin 

- Du café, thé, timbre, enveloppe…. 

 Il est interdit d’introduire de l’alcool, du CBD ou des produits illicites dans 

l’établissement. Tout produit retiré ne sera pas restitué à la sortie définitve. 

 

Il est possible d’apporter un ordinateur portable mais il est à noter l’absence de WIFI 
dans l’établissement. 
 

 

 


